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Phonemes and Graphemes

44 Phonemes Chart

Consonant Types

I fonemi sono le unità di suono nel linguaggio parlato, con 44 fonemi in
inglese (19 vocali e 25 consonanti). Sono classificati come sonori o sordi e
organizzati per luogo e modo di articolazione. Le immagini aiutano i
bambini a collegare suoni e grafemi, mentre l'istruzione esplicita è
fondamentale per l'alfabetizzazione. Comprendere questi suoni
costruisce consapevolezza fonemica e abilità di lettura. È cruciale isolare i
suoni per la scrittura e migliorare la pronuncia. Utilizzare termini specifici
per i fonemi aiuta i bambini a riconoscere somiglianze e differenze nei
suoni.
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Phonetic
Io sono la lettera
e in queste parole 
listen, fasten, watch,
sono...

silenziosasilenziosa

Le lettere mute, come la “k” in knock o la “b” in lamb,
possono essere difficili perché non seguono le normali
regole tra suoni e lettere. Impararle aiuta a leggere
meglio, scrivere correttamente e capire i testi. I fogli di
lavoro con brani sulle lettere mute offrono esercizi utili
per riconoscerle e usarle meglio.

Migliora la lettura e la comprensione: riconoscere
le lettere mute aiuta a leggere più velocemente e
capire meglio i testi.
Rafforza la scrittura: vedere spesso parole con
lettere mute aiuta a scriverle nel modo corretto.
Aiuta a leggere con sicurezza: esercitarsi con
parole difficili rende la lettura più fluida e naturale.

L’importanza 
delle lettere mute

Il Segreto del suono “th”Il Segreto del suono “th”

thth
Il suono "th" in inglese è
speciale perché non esiste in
italiano. Si fa mettendo la
lingua tra i denti e soffiando
un po’.
Ci sono due tipi di suono "th":

Dolce (come in this o that): la lingua vibra
un pochino. Prova a dire "zzz" con la
lingua tra i denti!

1.

Forte (come in think o thumb): la lingua
non vibra, solo aria. Prova a dire "sss"
con la lingua tra i denti!

2.

Se sbagli, non preoccuparti! Basta allenarsi un
po’ e diventerai bravissimo!
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Syllable counting

Misc.

Dividere in sillabe in inglese:
trucchi e consigli
Capire la divisione in sillabe aiuta
a leggere e scrivere meglio. Ecco
alcune regole utili:

Una consonante tra due
vocali: dividi prima della
consonante ("ba-by").
Doppie consonanti: dividi tra
le due ("let-ter").
Prefissi e suffissi: separali
("un-happy", "play-ing").
Consonanti unite: non
dividere ("think-ing").

Strategie didattiche
Battiti di mani per ogni
sillaba.
Evidenzia le vocali per
trovare i confini.
Usa giochi di parole per
esercitarti.

Praticare aiuta a migliorare!
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supported
literature?
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/Y/ SOUND

Il suono della lettera /y/
La Y ha suoni diversi a seconda della posizione
nella parola. Ecco come riconoscerli e insegnarli.
Y all'inizio
All'inizio, ha il suono /j/ come in:

Yes
Yellow
Yoghurt
You

Y alla fine
Alla fine, diventa vocale con due suoni:

/iː/ in "baby", "happy", "city" (parole con due
o più sillabe).
/aɪ/ in "sky", "fly", "cry" (parole di una sola
sillaba).

Strategie di insegnamento
Lettura: far notare i suoni diversi.
Giochi: abbinare parole e suoni.
Filastrocche: usare rime per la pronuncia.
Scrittura: esercizi con parole contenenti Y.

Conclusione
Imparare i suoni della Y facilita lettura e scrittura.
Con esercizi e giochi, diventa più semplice e
divertente.
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Curiosità

Le vocali controllate dalla R: un suono difficile da
padroneggiare
Le vocali controllate dalla R (R-controlled vowels) sono
difficili da imparare perché la R cambia il loro suono
originale. Non si pronunciano come vocali normali,
ma assumono un suono unico e spesso imprevedibile.
Suoni principali

AR → "car", "star"
ER → "her", "teacher"
IR → "bird", "shirt"
OR → "fork", "storm"
UR → "turn", "nurse"

Consigli per impararle
Ascolto e ripetizione: ascoltare parole con R-
controlled vowels e ripeterle aiuta a
familiarizzare con il suono.
Raggruppare le parole: scrivere e leggere parole
con lo stesso suono per rafforzare la memoria.
Usare immagini e associazioni: collegare parole
a immagini aiuta la memorizzazione.
Filastrocche e canzoni: esercizi divertenti
migliorano l'apprendimento.
Evidenziare la R: sottolineare la R aiuta a
ricordare che cambia il suono della vocale.

Con pratica e strategie mirate, le vocali controllate
dalla R diventano più facili da padroneggiare!

r-controlled vowels
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SCRIVI A
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L'inglese ha più parole
con ough pronunciate
in modi diversi che in

qualsiasi altra
combinazione di lettere.
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7 Smart Spelling Strategies Every 
English Teacher Should Know

Words To Know
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7 Smart Spelling Strategies Every English Teacher Should Know
Spelling in English can be tricky, but it doesn’t have to be
frustrating—for students or teachers. Since English is a
morphophonemic language, spelling is influenced by both
sounds (phonemes) and meanings (morphemes). That’s why
effective spelling instruction must go beyond phonics.
Here are seven powerful strategies to help students become
confident spellers:

Phonics + Morphology: Teach both sound-letter connections
and word parts like prefixes and suffixes.

1.

Heart Word Method: Highlight irregular spellings with a heart
symbol—these are the parts to remember “by heart.”

2.

Memory Hooks: Use creative mnemonics to make tricky
spellings stick.

3.

Robot Speech: Break words into syllables and pronounce
them clearly—like a robot!

4.

Word Families: Teach common endings (like -at) to unlock
many related words.

5.

Word Sorts: Let students group words by spelling patterns to
deepen understanding.

6.

Morpheme Awareness: Teach how suffixes like -ion change
word forms and help with spelling.

7.

These strategies make spelling more meaningful, memorable,
and fun. With the right tools, every student can become a
confident and capable speller.

SCRIVI A
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